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Lebensrettung im Himalaya

Amavita Apothekerin Valeh Berclaz und Olivier Racine (oben)
Lebensretter Olivier Racine mit Arjun Vajpai (unten).

Eine Auswahl aus den Siegerbildern

Dank seiner guten medizinischen Ausrüstung kann Olivier Racine 
einen jungen Bergsteiger vor dem sicheren Tod retten.

D er 8201 Meter hohe Cho Oyu ist der sechst­
höchste Berg der Welt. Diese Herausforderung 

wollte Olivier Racine aus der Westschweiz anlässlich 
seines 50. Lebensjahres meistern. Nach dreimonatiger 
Vorbereitungszeit startet er am 8. April zu seiner Expe­
dition. Zur Gruppe gehört auch der 18-jährige Inder 
Arjun Vajpai. Als jüngster Bergsteiger der Welt hat er 
bereits im Alter von 16 Jahren seinen ersten Achttau­
sender bestiegen. Doch schlechte Wetterverhältnisse 
mit starkem Wind, Sauerstoffmangel und unzureichen­
de Ernährung schwächen die Teilnehmer zusehends, 
noch bevor sie den Gipfel erreicht haben. Arjun Vajpai, 
durch sein jugendliches Alter besonders anfällig für die 
Höhenkrankheit, schwebt in höchster Lebensgefahr. 
Dank den richtigen Medikamenten, die Olivier Racine 
in seiner medizinischen Ausrüstung, gesponsort von 
Amavita, dabei hatte, überlebte der junge Bergsteiger 
die Expedition jedoch ohne Folgen. ::

G esiegt hat der STV Ettiswil. Die 
Mitglieder haben REKA-Checks 

im Wert von CHF  5 000.– gewonnen. 
Wir wünschen einen unvergesslichen 
Teamausflug! Die Ränge 2 bis 10 ha­
ben Amavita Gutscheine im Wert von 
je CHF 400.– erhalten. Wir freuen uns, 
Sie demnächst bei uns in der Amavita 
Apotheke zu begrüssen. ::

Herzliche gratulation!
Die Gewinner des Amavita Foto-Wettbewerbs «Bewegung und Sport» von Mai 2012 stehen fest.  

Sie haben die gestellte Aufgabe, zu zeigen wie sie sich im Team fit halten, mit Bravour gemeistert. 

RANG 1

Holen Sie sich die 10 Tipps  
«Entspannen» in Ihrer  
Amavita Apotheke.

Marie-Louise Bächler, Apothekerin Amavita Löwenzenter, Luzern, überreicht Daniel Studer, 
Präsident STV Ettiswil (links) und Lukas Willi, STV Ettiswil (rechts) den Amavita-Check.

Rasen-Bob – aus Wete

Nyon Rugby Club – aus Colovray
Balance-Schminken – aus 

Entlebuch Zäme Zwäg – aus Schmitten

RANG 2
RANG 3

RANG 4
RANG 5

Unsere 10 Gesundheitstipps 
für mehr Gelassenheit und innere Ruhe.

EntspannEn 
10 Tipps 


