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JO U R N AL D OU C H Y Comment ne pas parler du Covid-19, cet insidieux virus qui paralyse le monde ?
En fait, vu la virulence des mesures prises, cela ne métonnerait pas que bient6t des hordes
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Covid-19 et zombies

de zombies déferlent sur le monde parce que tout ¢a pour un gros rhume, cest quand
méme fort. Donc voici un manuel de survie non exhaustif :

- Voir ou revoir les classiques du genre (La nuit des morts-vivant, Zombies, L'Armée
des morts, 28 jours plus tard, etc.)

- Se remettre au sport (cest toujours mieux d’avoir du souffle et de l'endurance en cas
b
d’urgence)

- Trouver un objet contondant (batte de baseball, morgen stern, massue) ou tranchant
comme une épée, hache, serpe ou dans mon cas le katana de pacotille acheté juste apres
la sortie d’American Ninja (Michael Dudikoff si tu me lis, tu restes mon héros...)

L B .
L n - Rester groupés, les solitaires font rarement long feu

- Privilégier les batiments avec peu d'entrées, c’est plus facilement barricadable (Chillon
me parait tout indiqué ou alors un batiment de Ia CGN comme La Suisse)

- et enfin avant de passer a l'acte, faire preuve de discernement (non la belle-mére nlest
pas infectée, ou alors ¢a fait longtemps)

Et en attendant, on profite des quais d’Ouchy. Mare Berney
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Olivier Racine, un habitant d'Ouch

pas comme les autres

Votre journal préféré a eu le plaisir de rencontrer le truculent
Olivier Racine, un écrivain et aventurier hors normes, qui se
décrit lui-méme comme une personne ingérable. Ce voyageur
devant I’Eternel, qui habite a deux jets de pierre du Chateau
d’Ouchy, a déja visité plus de cent quatorze pays et vécu des
aventures pour le moins insolites. Ces nombreux périples ont
conduit cet homme hyperactif — et on pése nos mots — a écrire
cinq livres, dont le «fameux» Cervin et Toblerone en Corée du
Nord, lequel a connu un certain succes en librairie et lui avait
valu plusieurs articles dans la presse régionale, et méme a I'in-
ternational. Entretien fleuve avec cet Oscherin de 58 ans qui
parle comme il écrit: avec passion et humour, sans retenue ni
langue de bois.

Olivier Racine, pourriez-vous vous présenter en quelques mots
anos lecteurs?

Bonjours amis et résidents d’Ouchy, il m’apparait tout d’abord
primordial de préciser que je suis double-national, j’ai le passe-
port suisse et, depuis plus de vingt ans, je possede également le
passeport oscherin. Etre publié dans le Journal d’Ouchy, qui plus est
vivant & peine 4 cinquante métres a vol d’'oiseau de votre rédaction,
estun honneur. J'aime les voyages et U'aventure, je déteste 'injustice
sous toutes ses formes et suis épris de vraie liberté. Par exemple, si
jeffectue un tour du monde, le faire avec un billet préétabli est a
mes yeux un voyage sous contrainte.

Vous venez de publier 4 Paris quatre livres, intitulés 4 IAventure,
qui racontent un périple décapant aux quatre coins du monde,
de la Thailande au Kenya en passant par I'Inde et la Nouvelle-
Zélande. Ca donne envie de vous lire!

Merci de le penser, je serais bien stir ravi de divertir les lecteurs. Il
y a toutefois toujours le doute, voire la certitude, de ne pas plaire
a tout le monde; il faut l'accepter, et si c’est trop demander, alors
mieux vaut ne pas écrire du tout, se taire et rester chez soi, ce que
je fais parfois quand les doutes me submergent ou lorsque je suis a
court d’imagination.

Qu’est-ce qui vous a motivé a entreprendre ce tour du monde, puis
ale retranscrire sur papier?

Je m’étais imaginé partir trois mois au grand maximum et, au final,
je suis revenu... quatre ans plus tard! En général, cest le contraire
qui se passe, ajoutant que jai une trés nette tendance a naviguer
par vents contraires justement. ['écrire s'est avéré comme une
évidence dont on ne peut expliquer les raisons, un peu comme
quand on chope un coup de soleil (si¢). Sachez quand méme que
ce voyage a commencé en 1987, 4 une époque ot Internet et les
portables n'existaient pas. Dés lors, les photos sont restées trente-
trois ans dans des cartons pourris par humidité dans ma cave, je
les ai ressorties et en ai choisi quelques-unes pour une illustration
minimale en les faisant retravailler par une professionnelle;
je navais plus aucun négatif. Quant aux textes, ¢a représentait un
total de mille quatre cent trente-deux pages dont une premiére
moitié a été écrite en 1994 et la seconde en 2003, cest donc un
véritable voyage vintage que je propose.

De belles rencontres féminines et des folles aventures ont égayé
ces périples...

Eneffet, j’ai décollé avecune Hollandaise, volé avecune Autrichienne,
atterri avec une Suédoise, et il y a eu pas mal d’escales (/ rigole).
De nos jours, dire une phrase pareille pourrait apparaitre comme
trés macho bas de gamme, ou pire encore, trés misogyne haut de
gamme, Cest selon l'interprétation des uns et des autres. Mais
je tiens a préciser quavec Simone ma belle Suédoise, nous sommes
restés quinze ans ensemble. Quant aux aventures, certaines m'ont
clairement égayé, d’autres clairement effrayé!

Quel pays vous a le plus marqué durant vos nombreux voyages?
C’est comme demander a un homme divorcé quatre fois quelle
femme il a préférée. Il y a de fortes chances qu’il réponde la
derniere... Plus sérieusement, je citerai la Thailande
pour son mode de vie facile et agréable (il y a trente-trois
ans en tous cas, aujourd’hui je ne saurais dire, ¢a fait
longtemps que je n'y suis plus retourné...), la Mongolie, le
Bhoutan et le Tibet pour leur c6té vierge et authentique,
les iles Marquises perdues au milieu de nulle part,

Cervin et Toblerone en Corée du Nord, votre tout premier livre
publié en novembre 2015 et vendu a plus de trois mille exem-
plaires, relate un dréle de défi. Pourriez-vous nous en dire plus?
Le déclic a été I'information faite a la télévision nord-coréenne,
laquelle fut reprise par la télévision suisse romande, qui annongait
tout a fait sérieusement que des oiseaux étaient en deuil et
pleuraient la mort de Kim Jong-il en 2011. Je fus scotché devant
ma télé et me suis dit qu'il fallait que jaille voir ¢a sur place. Jai
donc parié avec mes futurs ex-collegues que dés le lendemain,
je m'organiserai pour rejoindre la Corée du Nord au plus vite. Et
je Dai fait!

Quel était le but de ce voyage, pour ne pas dire ce délire?

Quand je suis arrivé en Corée du Nord, ¢a faisait a peine onze
mois que Kim Jong-il était décédé et que le supréme leader Kim
Jong-un avait pris le pouvoir. Mon objectif, au vu que ce dernier
avait vécu neuf ans a2 Berne, était de toucher sa corde sensible
en grimpant au sommet du Cervin pour en ramener un caillou,
accompagné d’un Toblerone géant. J'ai réussi a lui offrir le tout,
ce que je raconte dans ce livre. Ca passait ou ¢a cassait, en démocratie
— et Cest un paradoxe — je me serais fait arréter, 1a en dictature cail-
lou et chocolat ¢a a passé, et cerise sur le giteau, jai été décoré par
le directeur du Cabinet ministériel des Affaires étrangeres, je suis
méme passé sur C8, la chaine de Thierry Ardisson, jen ris encore
aujourd’hui! (17 se marre).

Vous avez exercé les fonctions de responsable de la coordina-
tion opératoire du CHUV, manager du Swatch Store au Musée
Olympique, conseiller en protection juridique, cadre en assu-
rances dans une organisation de santé et délégué médical. Un
sacré parcours, pour le moins éclectique. Pouvez-vous vivre au-
jourd’hui de votre passion, les voyages et I'écriture?

Je pourrais ne vivre que de voyages, mais pas trop quand méme.
Les voyages c’est comme le bon vin: si on en abuse, on finit par
ne plus l'apprécier. D’autre part, vivre de ses écrits, 4 moins de
sappeler Racine, Jean de son prénom, ou Joél Dicker, reste un pur
fantasme. Mais ce n'est pas trés important au fond, car comme le
disait si justement Confucius: «LLe bonheur n'est pas au sommet de
la montagne, mais dans la fagon de la gravir.»

Pierre-Marcel Favre, célébre éditeur et fondateur du Salon du
Livre de Genéve, qui a rédigé la préface du livre 4 IAventure,
tome 1, vous décrit comme «le roi, 'empereur de 'auto-promo-
tion». Un commentaire?

C’est un trés grand honneur pour moi, mais le roi clest lui et non
moi. A la rigueur je suis tout juste le fou du roi (rire).

Vous pouvez vous targuer d’avoir parcouru cent quatorze pays a
travers le monde, ne tournez-vous pas un peu en rond quand vous
étes de retour dans notre quartier d’Ouchy?

Un voyage réussi, c’est le plaisir de partir mais aussi de revenir.
Ouchy est pour moi l'un des plus beaux endroits au monde. Y
tourner en rond s'avére un réel plaisir et un privilege, jusqu’au jour
ot l'envie me prend de repartir tout au loin, a la découverte de
nouveaux paysages et de nouvelles cultures.

Quel a été votre voyage le plus lointain?

A contre-courant, je vous répondrai par mon voyage le plus court:
j’avais fait croire 4 ma copine que l'on partait pour une destination
surprise froide et lointaine. Munis d’énormes bagages, nous avons
quitté la maison, marché trente métres, traversé la route, pour se
rendre au... Chiteau d’Ouchy et y loger le week-end dans la suite
au sommet de sa tour avec ses hauts plafonds, arborant de magni-
fiques armoiries d’époque. Je ne vous dis pas la tronche de ma
copine mi-figue mi-raisin, ce dernier transformé en vin bien de
chez nous, se régalant d’'une vue 4 360° de bonheur et d’originalité,
concluant avec certitude qu’il n'y a pas besoin d’aller bien loin pour
se laisser surprendre et se faire plaisir.
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Tetiaroa la perle du Pacifique et si on a les poches
pleines, le Delta de 'Okavango au Botswana pour sa
nature intacte et ses animaux sauvages, les flamants
roses du lac Nakuru au Kenya qui senvolent par milliers
quand on leur court derriére, la Patagonie au bout du
monde dont le nom seul fait déja réver, les lumieres de
Laponie, les Etats-Unis, dont chaque état semble
étre un pays a part entiére, pour leur diversité,
Israél et la Palestine, poudriére a ’état pur emplie
de magie, et que dire de la Corée du Nord beaucoup
moins magique mais si fascinante de par son statut
extraterrestre.

Quid du peuple? Un coup de cceur en particulier?

Le peuple népalais pour son extréme humilité
et sa gentillesse ainsi que le peuple tahitien pour ses
éternels sourires et son amabilité. Bon, cela
reste difficile de se positionner en choisissant,
cest comme comparer une personne i une autre
personne, chacun semble pareil mais chacun au fond
est différent, ce qui est enrichissant. Comparaison
nest pas raison, on peut trouver de la beauté dans la
laideur, mais le contraire est aussi possible et bien
plus fréquent quon pourrait le croire. Chacun a
quelque chose d’'unique a offrir mais il faut le trouver
et pour ¢a il faut le chercher sans jamais sarréter.
Drailleurs, comme je le raconte dans mon livre
A I'Aventure, j’ai rencontré un gars qui est devenu un ami,
et cet ami s'appelle Pascal Trouvé, ¢a fallait le trouver!

(Rire collectif).

Controle qualité

A ['Aventure
a I'un d’entre vous

Pour 'anecdote, nous avons demandé a la réception de faire mon-
ter le chat Washington qui traine dans les parages d’Ouchy et
qui a pris ses quartiers au Chateau d’Ouchy. Service cinq étoiles
dans la maniére, le personnel sest exécuté avec une gentillesse hors
norme, en nous faisant monter le chat par ascenseur (cest le seul
moyen d’accéder dans la chambre). Hote d’honneur, nous avons
bien entendu commandé pour le petit félin du saumon via le room
service, mais il n’a pas daigné y gouter; c’est comme ¢a les chats, ils
font ce qu’ils veulent quand ils veulent, et en aucun cas ne donnent
la patte. Quelle drole d’anecdote, oscherine qui plus est!

Quelles sont vos prochaines destinations?

Si Dieu le veut, entre autres ’Antarctique avant quelle ne fonde,
les iles Samoa, Tonga et Salomon, avant qu'elles ne soient englou-
ties, en terminant sans terminer par cette citation de Susan Sontag:
«Je n'ai pas encore été partout, mais cest sur ma liste.»

Une derniére question pour nos lecteurs, ou peut-on acquérir
vos livres?

On peut les acheter dans n’importe quelle librairie — je conseillerais
Payot en priorité pour favoriser le marché local, et bien str sur
n’importe quel site de vente en ligne.

Pour conclure, si mes écrits vous interpellent, je vous invite
a consulter mon site Internet www.olivierracine.com; je vous
propose également en exclusivité un passage de mon livre que
j'aime beaucoup et qui se trouve 4 la toute fin du tome 4, ¢a pourrait
donner au lecteur une idée partielle du contenu de A ZAventure:

Remerciements, pas d’excuses

Je remercie mon bon pote le Bon Dieu de m’avoir porté jusque-la
avec tant de légéreté, en me remerciant moi-méme avec insistance
de n'avoir jamais cessé d’y croire.

C’était un autre temps, une autre époque, un autre monde, si ce
n’était pas forcément mieux avant, ce n'est pas forcément mieux
maintenant, mais le monde change et c’est tant mieux.
Jappartiens a la génération X, je survole avec précaution le monde
de la génération Y/Z. Je vis aujourd’hui dans un monde que je
ne reconnais plus, méme si plus que jamais le monde continue de
m’émerveiller, je ne peux mempécher de constater que Z est la
derniére lettre de l'alphabet.

Si certains de mes propos ou de mes actes (X) ont pu offenser qui
que ce soit en quoi que ce soit, ne comptez surtout pas sur moi
pour obtenir des excuses et encore moins de m'excuser d’avoir vécu
— a la rigueur par simple politesse et pure courtoisie je n'en serais
juste que désolé.

Et si vous veniez 4 un peu trop m'emm..., alors je vous inviterais &
aller voir 2 Taumatawhakatangihangakoauauotamateaturipukaka-
pikimaungahoronukupokaiwhenuakitanatahu si j'y suis. Cest en
pays Maori, en Nouvelle-Zélande. Vous pouvez aller controler sur
Google, ce lieu existe bel et bien, vous prenez les paris?

Marc-Olivier Reymond

Olivier Racine a le plaisir d'offrir ses livres:
p

Pour ce faire il vous suffit d’envoyer vos coordonnées
avec la mention A /’Aventure d’ici au 25 mars 2020
par courriel a: journal.ouchy@advantagesa.ch

ou par courrier postal:

Advantage SA, av. d’Ouchy 18,1006 Lausanne

Conditions genérales: Le gagnant sera avisé personnellement.
Participation limitée a un envoi par personne.
Le lot ne peut étre repris, ni échangé, ni convertis en espeéces.
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